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2024 ropa (1-it xenn)

HaumenoBanue 6oz Bed Giicia ITuwiessie BemecTpa/r/ _WMMMMW
‘ b _ X _ y KKAJT
: 3aBTpak !
Kawa xuakasa monoyHas oscsaHas «lepkynec» 1900 9,00 11,18 2410 233,65
BAMHYMKK CO CrylieHHBbIM MONIOKOM 70 3,91 3,68 21,95 136,56
Xne6 neHUYHbIM 3 30 Sk 0,72 16,02 79,80
PpYKT cBEXKMI (A610KO) 100 0,40 |- 040 10,00 47,00
Yait Kapkage . 200 0,16 0,08 7,18 30,08
Utoro . 600 15,78 .- 16,06 79,25 527,09
IMonguuk

MaKapoHbl OTBapHble C CbIPOM 180 9,50 8,15 34,32 250,30
Cok PpyKTOBbII ; 180 0,90 0,00 22,15 92,20
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IToBap , - . . Q\@ myu N QARSI IO, ,\M 4.

(mommuce)  (pacumdposka MoAIHCH)




CornacoBaHo:
Hupexrop

E:xxenqneBHOE MeHIO

" " . 2024 rojga ANl—.m hw—:uv

HanMeHoBaHwHe ooy : Iumessie Bemectna/r/ upen
, : Bec 6mrona LUEHHOCTh
b _ X _ Y KKaJ
3aBTpak !
KoHcepsbl 3akycouHble ( ukpa Kabaukosas) 100 271 4,7 14,43 . 111,66
Nog,m,:n JIOMaIlIHKe U3 /() C COyCOM TOMATHBIM 120 12,7 12,88 6,48 19316
OCHOBHEBIM 100/20 : .
MaxkapoHsI OTBAapHBIE C MacIoOM 180 6,5 5,88 39,36 236,16
Xneb nmeHHYHbIH 30 2.3 0,72 16,02 79,80
Yail c caxapom - : 200 0,20 0,00 10,38 42,32
Wtoro . 630 22,91 23,73 84,45 643,28
: ongauk
Kama monounast xumxas nuennas, ‘
C CaxapoM H MacjioM 150 4,22 4,99 12,90 203,60
Yaii ¢ nuMoHOM 180 0,22 0,00 - 7,93 32,60
Xne0 NuIeHHYHBIH HOXUPOBAHHbII W 20 1,58 0,20 - 9,66 46,76
IMTosap : : oS3 DO 1N R 2 b2, A A

(moamuce) « (pacumdpopka IOMIIHCH)
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R 2024 ropa 3-ii jeHn)

Haunmenoanwue 61mon ITnmeBsle Bemectsa/r/ Jerr
; : Bec 6mona . LIEHHOCTb
, 3 _ XK _ y KKAJT
3aBTpak "
OBOIIM HaTypalbHBIE IO Ce30Hy  (TIOMHUJOD) - 100 1,17 0,17 3,83 - 21,33
I'peuxa mo-Kymeuecku ¢ MacoM 200 - 13,20 17,80 37,50 363,00
Xneb mimeHuYHBIH S 50 1,20 26,70 133,00
Komnor u3 cMecu cyxo(ppyKToB e
(c nobaenenuem Butamuna C) 200 ; 19,8 81
Htoro = 550 19,17 87,83 598,33
HHK ,
Onagpy ¢ MaclioM H caXapoM : 170 9,20 36,80 242,00
Yaii ¢ caxapoMm 180 0,00 9,34 38,10

Eommv : e . Q\M 30 me e e S A,

(mommmce)  (paciudpoBKa MOANKUCH)
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a7 e 2024 ropa (4-ii gens)

Haumenoranue 6o Bet 6o IMvmessie Bewmectra/r/ HWMMHMM
B _ X R o KKaJl
3aBTpak
OBoww 110 ce30HyYB Hapeske (oryper) 100 0,8 0,1 1,7 10
Kotnets! pribHEIe 13 11/( ¢ coycoM ToMaTHBIM , i
OCHOBHBIM 100/20 120 12,30 4,70 6,90 119,00
Kaua pucopas paccelnyaras ¢ MacioM - 180 5,64 - 5,76 43,8 249.6
Xneb mIeHnYHBIH 40 . 3,08 1,00 21,36 114,40
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 ) ‘10,38 42,32
Hroro 540 22,02 11,56 - 84,14 535,32
Ionannk
MaKapoHbl 0TBapHbIe ¢ caxapom . 150 - 5,00 3,80 49,10 250,06
Yai1 KapKage 180 0,14 0,07 6,50 27,19
Iopap SJA  ome o, A

(monnuce)  (pacumgporka IOJITHCH)
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2024 ropa (5-ii nenn)

Haumenoanue 0mox W : ITumeBsie BeecTa/r/ Picper
Bec 6mona LEHHOCTh
: B _ X _ y KKal
"~ 3aBTpak
Kanycra kBanresas ¢ pacTUTEIBHBIM MAaCIOM 60 1,02 + 3,00 5,07 51,42
Tedtenu "OpurnHanbheie"u3 0/¢ ¢ coycom v :
TOMAaTHBIM ocHOBHEIM 100/20 120 10,66 13,78 4,08 183,16
MakapoHbI - OTBapHbIE C MacJIOM i 180 6,48 5,88 . 39,36 236,16
Xeb mieHuYHbIH 20 . 1,54 0,48 10,68 53,20
Yaii ¢ caxapoM H JIHMOHOM 200 0,3 0 10,58 43,52
HUtoro 580 20,00 23,14 69,77 567,46
: Hoapnuk
burtoukn MaHHBIE C TOBHIIIOM 170 . 5,08 10,90 . 68,25 391,42
Yaii ¢ caxapom 180 0,18 0,00 9,34 38,10
osap : 4, 20 m 2 inco. A4,

(mommuce)  (pacmubpoBKa IMOAMNKCH)
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JJISL OPraHU3anuy NUTaHus 00y4yaromuxces rpynnsi OB3 12-18 ser B &v\w

noow 2024 ropna (6-i qeHb)

HaumenoBanue 6o : : ;i IIumeBkle BemecTBa/r/ Sy
Bec 6nrona g _ LIEHHOCTh
b iR _ o KKaJl
3aBTpak ;
Kamra MonouHas xuaKas MaHHas
C MacJIOM B CaxapoM ; 200 5,55 9,74 38,5 264,55
Crlp nopuus , 10 2,63 2,66 0,00 36,00
DpyKT cBeXHil (6710K0) : 100 0,40 0,40 10,00 47,00
Kodelinplii HAMUTOK C MOJIOKOM -200 © 3,80 3,90 9,30 87,50
X11e6 HuIeHAYHBIH : 40 3,08 1,00 21,36 114,40
Hroro : 550 15,46 17,70 79,16 549,45
. IMonanuk
MakapOoHbl OTBapHbIe C CbIpOM i 180 9,50 8,15 34,32 250,30
Cok PpyKTOBbIi 180 0,90 0,00 22,15 92,20
IToBap . ie] dome e eo. A

A:oh:,:owv (pacummpoBKa NOATIHUCH)
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M 2024 ropa (7-i nenn)
- HaumeHoBanue Omox . ITnmmeBsle BemecTna/r/ Umovﬂoﬁ
: i Bec 6imroma : : [EHHOCTh
b _ XK _ v KKal
_ 3aBTpak
CBexJia OTBapHas € MacioM : 100 -6 1,47 827 . 92,8 4 5
T'onmyO1e1 NeHuBEIE U3 /() ¢ COYCOM TOMATHBIM : i . 4
ocHoBHBIM 100/20 ) , 120 6,58 - 9,96 9,68 137,86
Kaia rpeuneBas pacceimyaTas ¢ MacjioM 180 10,74 5,16 43,2 262,2
Xneb mieHnYHbIH : 20 0,48 1,54 10,68 53,20
Yait xapkane 200 0,16 0,08 7,18 30,08
Hroro 620 23,96 =821 79,01 576,14
‘TMongauk
Kawa monoyHas }KugKasa NieHHas, C caxapom U A
Mac/ oM ‘ 150 4,22 4,99 - 12,90 203,60
Yait c "MMOHOM 180 022 0,00 v 7,93 32,60
Xneb nweHUYHbIA HOAUPOBAHHbIN 20 1,58 0,20 9,66 46,76
TloBap : ! v o\\mwu 20 muaaLue Q. Jl am )

(moxmuce)  (pacmmudpoBKa MOMMHCH)



CornacoBaHo:
Hupexrop

\Nov oHoxko E.JO.
TUHTS 1)

ExenneBHoe MeHI0 &,

_,
15 AR \/J,,

pif {4 owg::w»::: nuTanHs oOyuaroumuxesi rpynnsl OB3 12-18 aer B @N\\N\? L N\E (mw&\ ALl R\N\Q,

4

" "
—————

2024 ropa (8-it nenn)

Immzomowmmﬁ oo Be 6o " Iumessle BemecTra/r/ _WMMM,MW
b [ XK _ y KKan
3aBTpax
Osomu HaTypanbHbIE 110 ce30Hy  (Oryperr) 100 0,8 0,1 1,7 10
@puKajenbKi HaTypalbHbIE U3 .G 100 12,06 13,90 0,90 176,94
MaxapoHbI OTBapHBIE C MACIOM 180 6,48 5,88 39,36 236,16
X11e6 MIIeHNYHbIH 30 2,31 0,72 16,02 79,80
Yaii c caxapom 200 0,2 0 10,38 42,32
Hroro 610 21,85 20,60 68,36 545,22
IMongnuk
Ounagpy c MaciioM ¥ caxapoM 170 9,00 9,20 36,80 242,00
Yaii c caxapom 180 0,18 0,00 9,34 38,10

IToBap a&k mw@ M2 (R ke ik %

(mommuep)  (pacimdposka noxmucH)
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2024 ropa (9-i neHb)

HaumeHoBarue 60 ITumessie BemecTsa/r/ Eenner

Bec 6mona IIEHHOCTh
b _ XK : _ y KKal

3aBTpak :
OBoly HaTypalbHBIE IO CE30HY  (MIOMHIOD) 100 1,17 0,17 3,83 21,33
I110B M3 THIEI 250 19,42 18,07 39,00 396,37
Xneb nIeHHYHbIH 40 3,08 1,00 21,36 114,40
Yaii c caxapoM M JIHMOHOM 200 0,3 0 10,58 43,52
Hroro 590 23,97 19,24 74,77 575,62
e Hoagauk P

BuTOYKH MaHHBIE C IOBUIJIOM 170 5,08 10,90 68,25 391,42
Yaii c caxapom 180 0,18 0,00 9,34 38,10

IToBap

SE  Zomaiwwa. S .

(moamuck)  (pacummgpoBKa MOAMUCH)
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ik 1 2024 roga (10-it nenn)
HaumeHnoBanpe 6101 v ITumeBkle BemecTBa/r/ e
Bec 6mroma | IIleHHOCTB
b | K _ vy KKaJI
: : 3aBTpak e
Cyn Ha KypuHOM OynbOHE C KIIeIIKaMH 250 8,57 5,47 19,35 169,40
Xneb MIeHnYHbIH 50 1,25 1,25 26,90 143,00
Kaxkao ¢ mookoM 200 4,07 2,50 17,56 109,00
ITpsiHuK 50 4,00 9,55 47,40 176,70
Hroro : 550 17,89 18,77 111,21 598,10
: HMonauuk
MaxkapoHbI OTBapHBIE C CaXapoM 150 : 5,00 3,80 49,10 250,06
Yaii ¢ caxapom - 180 0,18 0,00 9,34 38,10
TloBap : ‘ q\ wuw DOr 1972 AU b St

(mopmuce)  (pacumdpoBka MOIMHCH)



